
Les rencontres
parentalité

Cycle de conférences

Octobre à décembre 2026

GRATUIT • SUR INSCRIPTION



CONFÉRENCE

Corps, intimité et consentement
Les clés pour accompagner et protéger les enfants 
de 0 à 12 ans (en lien avec le programme EVARS)

Notre approche est centrée sur la prévention 
et la transmission, autour des thématiques 
essentielles du développement affectif et 
sexuel de l’enfant. 

Conférence animée par Mélissandre BÉZIER, 
consultante en santé affective et sexuelle 
infantile certifiée, et Lydie LERAY, travailleuse 
sociale au sein de la protection de l’enfance.

Mardi 6 octobre 2026 • De 20h à 22h

Salle annexe, rue du Bois Roux, SAINT-PÈRE-EN-RETZ

Ouvert aux parents et professionnels
Organisé par la Maison pour Tous 

CONFÉRENCE

Un autre regard sur l’écoute 

Découvrez l’écoute expérientielle pour mieux 
appréhender les émotions et les besoins des 
enfants et des adolescents.

Conférence animée par André THERRIEN, 
psychosociologue québécois.

Mercredi 14 octobre 2026 • De 20h à 22h30

Salle de la Bergerie, SAINT-PÈRE-EN-RETZ

Ouvert aux parents et adolescents à partir de 14 ans
Organisé par la Communauté de Communes Sud Estuaire
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SOIRÉE CONVIVIALE

Tout savoir sur les écrans sans s’ennuyer ! 

Au programme : quiz et débat ouvert à tous, 
familles et ados. Venez avec un grignotage 
à partager pour finir la soirée, nous nous 
occupons des boissons ! 

Soirée conviviale animée par l’association 
« Les pieds dans le PAF »

Vendredi 16 octobre 2026 • De 19h30 à 21h

Salle Jean Cutullic, PAIMBŒUF

Ouvert aux parents
Organisé par la Maison pour Tous, en partenariat avec l’APE du collège 
Louise Michel et le Centre Socioculturel Mireille Moyon

FORUM

Parents d’ados, on en parle ?  

Des repères et des clés pour accompagner son 
ado au quotidien ! Écrans, santé, vie affective, 
activité physique… Un moment privilégié pour 
poser vos questions et faire le plein de conseils 
pratiques.

Forum animé par des professionnels 
thématiques.

Samedi 17 octobre 2026 • De 10h à 12h

Centre Socioculturel Mireille Moyon, PAIMBŒUF

Ouvert aux parents
Organisé par le Centre Socioculturel Mireille Moyon
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VISIOCONFÉRENCE

Un sérieux besoin de confiance !  
Par où on commence ?  

Comment se construit la confiance en soi chez 
les enfants et les adolescents ? En quoi l’école 
et l’entourage jouent-ils un rôle clé ?

Visioconférence animée par Stephan 
Lipianksy, Normalien et agrégé, directeur des 
études de « VersLeHaut », le premier think 
tank (laboratoire d’idées) français dédié à 
l’éducation et à la jeunesse.

Jeudi 3 décembre 2026 • De 20h30 à 21h30

Lien de la visioconférence envoyé aux participants la veille

Ouvert aux parents
Organisé par la Communauté de Communes Sud Estuaire

Inscription gratuite
et obligatoire

Toutes les réservations se font sur :
www.billetweb.fr/parents-dados
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Renseignements         02 40 27 70 12           accueil@cc-sudestuaire.fr


