
>> Plus de 40 rendez-vous dans LE PAYS DE RETZ
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La Plaine-sur-Mer // Médiathèque

LA PLAINE-SUR-MER 
  Médiathèque Joseph Rousse
1 rue de la libération 44770 La Plaine-sur-Mer
02.51.74.81.92 // mediatheque.laplainesurmer@orange.fr

 ATELIER  
MOTRICITÉ LIBRE
LES PUÉRICULTRICES DE LA PMI  
DE PORNIC
Jeudi 7 novembre // 10h 
De 0 à 1 an // 1h 

 CONFÉRENCE  
LES CONFLITS  
DANS LA FRATERNITÉ
PSYCHOLOGUE DE L’ECOLE DES 
PARENTS ET DES ÉDUCATEURS DE 
LOIRE-ATLANTIQUE
Pas toujours facile pour les parents, 
grands-parents, de gérer les situations 
de conflits entre les enfants. Com-
ment intervenir ? Peut-on anticiper les 
situations conflictuelles ? Comment 
au quotidien valoriser chaque enfant 
pour éviter les jalousies ? 
Vendredi 12 novembre // 20h 
Pour les parents, grands-parents // 2h 
Vente de livres assuré par la librairie 
l’Embellie.

 ATELIER  
MASSAGE POUR LES BÉBÉS
LE RAM ET LA PUÉRICULTRICE DE  
LA PMI DE PORNIC
À prévoir par les parents : un flacon 
d’huile, un coussin, une couverture et 
un change.
Samedi 16 novembre // 10h 
De 0 à 8 mois // 1h

 SPECTACLE  
LUNA LLENA
COMPAGNIE A TROIS BRANCHES
“Dans le ciel, la Lune brille. Grâce à 
elle, tout le monde s’endort tranquil-
lement. Tout le monde, sauf l’oiseau. 
(…)” Le jeu entre un alto et des chants 
du monde ponctue le voyage de la 
Lune à travers le regard des différents 
animaux. 
Mercredi 20 novembre // 11h 
De 0 à 4 ans // 25 mn

 HISTOIRES ANIMÉES  
TROIS PETITS COCHONS 
ROSES ET UN PETIT  
POISSON BLANC
SOPHIE ET MARYLINE – MICRO CRÈCHE 
« LA GARE DES MINI MOUSSES »
SOPHIE – RAM PORNIC AGGLO PAYS 
DE RETZ
Les aventures du petit poisson blanc, 
des trois petits cochons et du loup  
entremêlées de chansons et d’histoires.
Jeudi 21 novembre // 10h 
De 0 à 3 ans // 30 mn

 SPECTACLE  
« RIKIKI » CONTES DE 
L’ARBRES
FRANCE QUATROMME
Dans un arbre cinq oisillons sortent de 
l’œuf alors que leur maman est partie 
se promener. Rikiki, le petit dernier 
décolle à son tour... La conteuse vous 
propose des contes et comptines tra-
ditionnels et inventés chantés, joués, 
mimés autour de son habit à histoires.
Mercredi 27 novembre // 10h30 
De 0 à 4 ans // 30 mn

 SPECTACLE  
MIAM !
ANNE-GAËL GAUDUCHEAU
Se nourrir souvent, c’est tout mélangé : 
besoin, plaisir, amour, réconfort… C’est 
même quelquefois si emmêlé que l’on 
perd le fil et on ne sait plus vraiment 
de quoi on a faim, ou pas.  Et si gran-
dir, c’était passer de l’avidité à la gour-
mandise ? Et si vivre, c’était partir avec 
appétit à la découverte de soi‐même, 
des autres et du monde ? La conteuse 
Anne‐Gaël GAUDUCHEAU réalise là un 
spectacle tout en délicatesse, humour 
et poésie. Indispensable ! 
Samedi 30 novembre // 10h30 
Tout public, à partir de 20 mois 
30 mn

 REMISE DU PRIX  
« TOUT-PETIT JE LIS »
Le livre lauréat du Prix «Tout-petit je lis» 
sera remis aux enfants nés entre le 1er 
octobre 2018 et le 30 septembre 2019.
Samedi 30 novembre // 17h
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Saint Père en Retz // Médiathèque

SAINT PÈRE EN RETZ 
 Médiathèque  

Livres y médias
2 rue de la gare 
44 320 SAINT PÈRE EN RETZ 
02.40.21.78.27 
mediatheque@saintpereenretz.fr

Saint Père en Retz // Médiathèque

 ATELIER  
ATELIER SNOEZELEN
CHRISTEL DAMERGI CO-ANIMÉ AVEC 
MAGALI GRAVOUEILLE// RAM PORNIC 
AGGLO PAYS DE RETZ 
Le Snoezelen est une activité vécue 
dans un espace spécialement aména-
gé, éclairé d’une lumière tamisée, bercé 
d’une musique douce, un espace dont 
le but est de recréer une ambiance 
agréable. On y fait appel aux cinq sens : 
l’ouïe, l’odorat, la vue, le goût et le 
toucher.
7, 8 et 9 novembre // 2 séances 
chaque jour : 10h et 11h 
Pour tous (enfants et adultes) //  
25 mn chaque atelier 

 SPECTACLE  
LUNA LLENA
CIE À TROIS BRANCHES
L’histoire de Luna Llena s’articule autour 
de la chanson “Tonada de luna llena”, 
leitmotiv du spectacle. Le jeu de l’alto et 
des chants du monde à deux voix ponc-
tuent le voyage de la Lune à travers le 
regard des différents animaux. Chaque 
animal est identifié par un jeu vocal qui 
lui est propre et est, dès son entrée dans 
l’histoire, représenté par une 
clochette posée dans un grand 
arbre jaune qui a pris racine au 
centre de la scène.
Mercredi 20 novembre // 16h 
De 0 à 3 ans // 25 mn

 SPECTACLE PARTICIPATIF  
EH ! SI ON ALLAIT CHASSER 
L’OURS ? 
GÉRALDINE, ELODIE, ANGÉLIQUE ET 
LUCILE
Une découverte (ou redécouverte) sen-
sorielle de la célèbre « chasse à l’ours » !
Mardi 26 novembre //  
Deux séances : 10h et 11h 
De 18 mois à 4 ans // 30 mn 

 SPECTACLE  
TANDEM
CIE EN ATTENDANT LA MARÉE
Paluche, experte en prestidigitation, as-
sisté de Mimine, experte en gaffe, vont 
vous faire des tours de passe-passe. Ce 
duo qui fait la paire, malgré tout son 
professionnalisme, va se transformer en 
tandem clownesque et nous embar-
quer dans son univers jusqu’au bouquet 
final.
Samedi 30 novembre // 11h 
De 18 mois à 3 ans // 25 mn

 REMISE DU PRIX  
« TOUT-PETIT JE LIS »
Le livre lauréat du Prix «Tout-petit je lis» 
sera remis aux enfants nés entre le 1er 

octobre 2018 et le  
30 septembre 2019
Samedi 30 novembre // 11h
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Saint-Viaud // Bibliothèque

Préfailles // Bibliothèque

PRÉFAILLES
 Bibliothèque 

Pour Tous
2 rue de la Mairie 
44770 PRÉFAILLES  
02.40.21.62.93

 SPECTACLE 
« PETIT-BLEU  
ET PETIT-JAUNE »
 Sur une idée originale de 
Dominique Galland, d’après 
l’œuvre de Léo Lionni
PAR LA COMPAGNIE  
GESTUAIRE
« Petit-Bleu a beaucoup d’amis. 
Mais son meilleur ami c’est 
Petit-Jaune ! » L’un et l’autre…
Toi et Moi… Bleu et Jaune… Plus 
rien n’est comme avant. La 
rencontre… L’histoire prend vie 
grâce au mouvement, au jeu, à la 
complicité des personnages de 
papier. Une histoire d’amitié, une 
invitation à un voyage visuel et 
sensoriel !
Dimanche 10 novembre // 16 h00 
Centre culturel de Saint-Viaud (44) 
Pour jeune public de plus  
de 12 mois // 25 mn

 ANIMATION 
ANIMATION MUSICALE 
INTERACTIVE
EMILIE DE LA « RONDE DES 
CUBES » DE SAINT MICHEL PUIS 
INGRID ET GWÉNAËLLE DE 
LA MICRO CRÈCHE DE PRÉ-
FAILLES
« Partons à la recherche du petit 
poisson blanc et laissons-nous 
porter par les vagues, au son 
de la guitare, pour découvrir un 
tapis rempli de surprises !»
Jeudi 14 novembre // 9h45 
Bibliothèque de St Viaud 
De 1 à 3 ans // 25 mn

SAINT VIAUD 
 Bibliothèque Municipale

18 rue du faubourg Saint Jean 
44 320 SAINT VIAUD 
02.40.27.63.04

 LECTURE ANIMÉE 
RACONTE-MOI UNE HISTOIRE
Martine et Monique, animatrices 
bénévoles, partagent et attendent Noël 
avec les enfants.
Mercredi 20 novembre // 10h30 
De 0 à 3 ans // 30 mn

REMISE DU PRIX  
TOUT-PETIT, JE LIS !
Samedi 30 novembre // 11h30
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Corsept // Bibliothèque

Animations gratuites, réservation obligatoire : 
bibliotheque@corsept.fr ou 02 40 27 85 35

CORSEPT 
 Bibliothèque 

La Parenthèse
Rue des Prés 
44 560 CORSEPT 
02.40.27.85.35 
bibliotheque@corsept.fr

 LECTURE  
BÉBÉ LECTEUR 
BÉNÉVOLES DE LA PARENTHÈSE
Séance de lecture aux tout-petits
Jeudis 7, 14, 21, 28 novembre // 10h30 
30 mn

 LECTURE, CHANSONS  
LOUP Y ES-TU ?
SOPHIE (RAM PORNIC AGGLO PAYS DE 
RETZ) ET GÉRALDINE (RAM COMMU-
NAUTÉ DE COMMUNES SUD ESTUAIRE)
Jetons-nous dans la gueule du loup...le 
temps de deux histoires...c’est tout !
Mercredi 13 novembre // 10h et 10h45 
30 mn

 EXPÉRIENCE  
SÉANCE DE TRANSMISSION 
ET DE PARTAGE AUTOUR DES 
COMPTINES 
CONTEUSE VALÉRIE PROTT,  
COMPAGNIE LA PLUME D’OR
Réveille-toi mon corps ! Séance de 
transmission et partage autour des 
comptines, jeux tactiles d’imitation ou 
de langage, berceuses et petits contes 
pour enrichir son répertoire oral, pour 
communiquer avec son enfant.  
Thème : le corps.
Samedi 30 novembre // 10h30 et 16h 
Durée : 50 mn

 REMISE DU PRIX  
TOUT-PETIT, JE LIS !
A l’issue des séances de comptines par 
Valérie Prott de la compagnie La Plume 
d’Or, les enfants de Corsept nés en 2018 
recevront le livre plébiscité.
Samedi 30 novembre // 11h30 et 17h

© Freepik.com
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Saint Michel Chef Chef // Médiathèque

SAINT MICHEL  
CHEF CHEF  
 Médiathèque  

Lettres de  
mon Moulin
22 bis rue du Redois  
44730 SAINT MICHEL 
CHEF CHEF 
02.40.27.86.30 //  
mediatheque@stmichel-
chefchef.fr

 ANIMATION  
1, 2, 3, JEUX DE DOIGTS
BARALON GHISLAINE
1, 2, 3, jeux de doigts / Tournoie dans 
l’espace / Aux rythmes des maracas / 
Lève les bras / Au son de l’harmonica 
/ Écoute la mélodie / Chante et ris / 
Pour le mois des tout petits 
Les Mercredis 6, 13, 20, 27  
novembre // 10h30 
De 6 mois à 3 ans // 40 mn

 ATELIER  
MASSAGE TOUT PETIT
BOCHEREAU GUILLEMETTE
Je vous propose de découvrir et 
d’expérimenter avec votre bébé tous 
les bienfaits d’un massage : détente, 
communication, soulagement et 
stimulation.
Mercredi 6 novembre // 16h 
Bébé de 0 à 8 mois avec au moins 
un parent  
45 mn

 ANIMATION  
ANIMATION MUSICALE 
INTERACTIVE

EMILIE DE LA RONDE DES CUBES 
ET EMILIE DE PLUMETY
Des sacs surprises à ouvrir pour dé-
couvrir des histoires, des comptines 
et des chansons.
Vendredi 8 novembre // 9h45 
De 1 à 3 ans // 25 mn

 ANIMATION INTERACTIVE   
 AVEC COMPTINES ET HISTOIRES  
L’ARBRE D’AUTOMNE
ADELINE DE LA RONDE DES CUBES
L’automne se prépare, l’écureuil, 
le hérisson et le renard s’amusent 
autour de l’arbre, l’enfant part à la 
cueillette des champignons… Quels 
trésors va-t-il trouver ? 
Vendredi 8 novembre // 10h30 
De 18 mois à 3 ans // 25 mn

 ATELIER  
EVEIL CORPOREL
THÉRAIN LUCIE
Un saut par ci, un pas par là, Rouli, 
roula et 1.2.3. Avec élan je m’élance, 
pour quelques pas de danse
Le samedi 9 novembre // une 
séance à 10h et une séance à 11h 
1ère séance pour les 2/3ans   
2ème séance pour les 4 ans   
45 mn

 ATELIER 
YOGA ET RELAXATION
L’HEUREUX BARBARA
Partir à la découverte du souffle, 
utiliser ses 5 sens, apprivoiser ses 
émotions avec des outils inspirés 
du yoga, de la méditation de pleine 
conscience et de la méthode Montes-
sori : une aventure pour les tout-petits 
accompagnés d’un de leurs parents !
Mercredi 13 novembre // 16h30 et 17h30 
1ère séance pour les enfants de 2/3ans  
2ème séance pour les enfants de 3 /4 ans  
10 mn d’accueil et 30 mn d’atelier

 REMISE DE PRIX  
TOUT-PETIT JE LIS
 Le livre lauréat du Prix «Tout-petit je 
lis» sera remis par Mme le Maire aux 
enfants nés entre le 1er octobre 2018 
et le 30 septembre 2019.
Le 30 novembre // 10h 
Entrée libre sans réservation

 SPECTACLE  
LALABULLE
HÉLÈNE ET TIPHAINE
L’une tapote au rythme de ses 
bottes...l’autre papote plein de 
notes...L’une joue les sauterelles 
quand l’autre s’envole sans ailes...pas 
à pas elles percutent, mot à mot elles 
parachutent plein de sons qui nous 
envoûtent.
Le 30 novembre // 16h 
De 0 à 6 ans // 30 mn
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Cinéma // Saint Michel Chef Chef  

 LOUPS TENDRES ET LOUFOQUES     COLLECTIF DE 6 FILMS D’ANIMATION 
Un loup qui se croit le plus beau, un louveteau qui veut chasser tout seul, un petit loup 
qui aime la compagnie…
Dimanche 3 novembre  // 11h

 ZIBILLA OU LA VIE ZÉBRÉE     ISABELLE FAVEZ
Arriver dans une nouvelle école c’est difficile, surtout lorsqu’on est victime des brimades 
de ses camarades. Zibilla est un zèbre adopté par une famille de chevaux, et elle com-
mence à détester les rayures qui la rendent différente.
Dimanche 10 novembre // 11h

 ZÉBULON, LE DRAGON    MAX LANG
Zébulon est un jeune dragon aussi attachant que maladroit qui aspire à devenir le 
meilleur élève de son école.
Dimanche 17 novembre // 11h

 PAT ET MAT EN HIVER     MAREK BENEŠ
Pat et Mat, les deux amis inséparables qui partagent une passion commune pour le 
bricolage reviennent avec 5 nouvelles histoires. 
Dimanche 24 novembre // 11h

SÉANCES AU CINÉMA DE SAINT MICHEL TARIF UNIQUE : 3,50 €

Saint Michel Chef Chef // Médiathèque Cinéma // Préfailles 

PRÉFAILLES  Cinéma l’Atlantique Préfailles // 5 Grande Rue, 44770 Préfailles 

 CINÉ-DÉBAT  
MÊME QU’ON NAÎT IMBATTABLES !
FILM DE MARION CUERQ ET ELSA MOLEY
On aspire tous à vivre dans un monde sans violence. Et si 
tout commençait … par l’enfance ? Un peuple, qui le pre-
mier, a compris qu’élever les enfants  dans l’empathie et la 
bienveillance ferait d’eux des êtres responsables et surtout, 
respectueux des autres, ce sont les suédois, pionniers de 
l’abolition des  violences dites éducatives, dès 1979. Ce film 
vous emmène à la rencontre de cette première généra-
tion  imbattable, et invite, à travers une nouvelle concep-
tion de l’enfant, à reconsidérer la nature humaine.
Projection suivie d’une discussion avec la  
réalisatrice-productrice Elsa Moley
Vendredi 8 novembre // 20h30 //adulte // Durée 
du film 1h43 // Plein : 6€50 // réduit : 4€

 PROJECTION FILM D’ANIMATION   
 JEUNE PUBLIC  
LOUPS TENDRES  
ET LOUFOQUES
COLLECTIF DE 6 FILMS D’ANIMATION
Un loup qui se croit le plus beau, un 
louveteau qui veut chasser tout seul, un 
petit loup qui aime la compagnie, cinq 
louveteaux taquins... Animé par une 
chouette qui s’y connaît en cinéma, ce 
programme de court-métrages revisite 
le personnage du loup que l’on trouve 
dans les contes, avec humour et poésie 
en lui rendant sa place dans la nature.
Samedi 9 novembre // 16h30 
À partir de 3 ans // 56 mn 
4€ pour tous // Goûter offert.

SAINT MICHEL CHEF CHEF  Cinéma Associatif  
20 Rue du Redois 44730 SAINT-MICHEL-CHEF-CHEF // 02 40 39 96 83 // cinemasaintmichel@orange.fr

Mon premier cinéma : la première séance est une grande étape dans la vie de tout ciné-
phile. Dites-le nous et recevez le diplôme «Baptême du cinéma» !

7 



AT
EL

IER
S /

/ S
PE

CT
AC

LE
S /

/ C
ON

FÉ
RE

NC
ES

 //
 FI

LM
S

PA
RT

EN
AI

RE
S

SAINT MICHEL CHEF CHEF 
 MULTI-ACCUEIL 

LA RONDE DES CUBES
Rue Gavroche 
44 730 SAINT MICHEL CHEF CHEF 
02.40.39.64.62 
multi-accueil@stmichelchefchef.fr

PAIMBOEUF 
 RAM DE LA COMMUNAUTÉ  

DE COMMUNES  
DE SUD-ESTUAIRE (CCSE)
6 Boulevard Dusmenildot 
44 650 PAIMBOEUF 
02.40.27.75.13 
ram@cc-sudestuaire.fr

PORNIC 
 RAM PORNIC  

AGGLO PAYS DE RETZ
2 rue du Dr Ange Guépin 
ZAC de la Chaussée 
44 215 PORNIC Cedex 
02.51.74.07.16

PREFAILLES 
 MICRO CRÈCHE  

LA GARE DES MINI MOUSSES
1 rue de la Renaudière 
44 770 PREFAILLES 
02.40.64.98.55 
microcreche@prefailles.fr

SAINT PÈRE EN RETZ 
 MULTI-ACCUEIL PLUME’TY

8 rue de Paimboeuf 
44 320 SAINT PÈRE EN RETZ 
02.40.64.65.14 
multiaccueil.plumety@cc-sudestuaire.fr 

PORNIC 
 PMI CENTRE  

MÉDICO SOCIAL
35 rue de la Dette 44 210 PORNIC 
02.40.82.20.30
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Dimanche 3 novembre 11h // Saint Michel Chef Chef // Cinéma Loups tendres et loufoques  
Mercredi 6 novembre 10h30 // Saint Michel Chef Chef // Animation 1, 2, 3, jeux de doigts 
Mercredi 6 novembre 16h // Saint Michel Chef Chef // Atelier Massage Tout Petit 
Jeudi 7 novembre 10h // La Plaine sur Mer // Atelier Motricité libre 
Jeudi 7 novembre 10h30 // Corsept // Lecture Bébé lecteur
Jeudi 7 novembre (2 séances) 10h et 11h // Saint Père en Retz // Ateliers Snoezelen 
Vendredi 8 novembre 9h45 // Saint Michel Chef Chef // Animation musicale interactive
Vendredi 8 novembre 10h30 // Saint Michel Chef Chef // Animation interactive  L’arbre d’automne
Vendredi 8 novembre (2 séances) 10h et 11h // Saint Père en Retz // Ateliers Snoezelen
Vendredi 8 novembre 20h30 // Préfailles // Cinéma Même qu’on naît imbattables !
Samedi 9 novembre (2 séances) 10h et 11h // Saint Père en Retz // Ateliers Snoezelen
Samedi 9 novembre (2 séances) 10h et 11h // Saint Michel Chef Chef // Atelier Eveil Corporel
Samedi 9 novembre 16h30 // Préfailles // Cinéma Loups tendres et loufoques
Dimanche 10 novembre 11h // Saint Michel Chef Chef // Cinéma Zibilla ou la vie zébrée 
Dimanche 10 novembre 16 h // Saint Viaud // Spectacle « Petit-Bleu et Petit-Jaune »
Mardi 12 novembre 20h00 // La Plaine sur Mer // Conférence Les conflits dans la fraternité
Mercredi 13 novembre (2 séances) 10h et 10h45 // Corsept // Lecture, chansons Loup y es-tu? 
Mercredi 13 novembre 10h30 // Saint Michel Chef Chef // Animation 1, 2, 3, jeux de doigts
Mercredi 13 novembre (2 séances) 16h30 et 17h30 // Saint Michel Chef Chef // Atelier Yoga et relaxation
Jeudi 14 novembre 9h45 // Saint Viaud // Animation musicale interactive
Jeudi 14 novembre 10h30 // Corsept // Lecture Bébé lecteur
Samedi 16 novembre 10h // La Plaine sur Mer // Atelier Massage pour les bébés
Dimanche 17 novembre 11h // Saint Michel Chef Chef // Cinéma Zébulon, le dragon
Mercredi 20 novembre 11h // La Plaine sur Mer // Spectacle Luna Llena
Mercredi 20 novembre 10h30 // Saint Michel Chef Chef // Animation 1, 2, 3, jeux de doigts
Mercredi 20 novembre 10h 30 // Préfailles // Lecture animée Raconte-moi une histoire
Mercredi 20 novembre 16h // Saint Père en Retz // Spectacle Luna Llena
Jeudi 21 novembre 10h // La Plaine sur Mer // Histoires animées Trois petits cochons roses et un petit poisson blanc
Jeudi 21 novembre 10h30 // Corsept // Lecture Bébé lecteur
Dimanche 24 novembre 11h // Saint Michel Chef Chef // Cinéma Pat et Mat en hiver
Mardi 26 novembre (2 séances) 10h et 11h // Saint Père en Retz // Spectacle participatif Eh ! Si on allait chasser l’ours ?
Mercredi 27 novembre 10h30 // La Plaine sur Mer // Spectacle « Rikiki » contes de l’arbres
Mercredi 27 novembre 10h30 // Saint Michel Chef Chef // Animation 1, 2, 3, jeux de doigts
Jeudi 28 novembre 10h30 // Corsept // Lecture Bébé lecteur
Samedi 30 novembre 10h // Saint Michel Chef Chef // Remise du Prix “Tout-petit je lis“ 
Samedi 30 novembre 10h30 // La Plaine sur Mer // Spectacle Miam !
Samedi 30 novembre (2 séances) 10h30 et 16h // Corsept //  Expérience transmission et de partage autour des comptines
Samedi 30 novembre 11h // Saint Père en Retz // Spectacle Tandem
Samedi 30 novembre 11h // Saint Père en Retz // Remise du prix  « Tout-petit je lis »
Samedi 30 novembre 11h30 et 17h // Corsept // Remise du prix « Tout-petit je lis »
Samedi 30 novembre 16h // Saint Père en Retz // Spectacle Lalabulle
Samedi 30 novembre 17h // La Plaine sur Mer // Remise du prix  « Tout-petit je lis » 

RECAP
de 0 à 3 ans

NOVEMBRE 

2019


