5 mois pour réduire votre empreinte carbone
Inscription avant le 8 janvier 2025

Envie de réduire votre facture énergétique, de mieux manger sans dépenser plus, de lutter
contre le gaspillage, de tendre vers le zéro déchet, ou encore de changer votre facon de vous
déplacer? OZ est pour vous ! Conseils, astuces et convivialité au programme.

Inscriptions et renseighements sur www.cc-sudestuaire.fr

Sud Estuaire




ENGAGEZ-VOUS DANS UN DEFI CITOYEN !

Déchets, eau, énergie, mobilité et alimentation : vous avez le choix
de vous challenger sur une ou plusieurs thématiques

QO Pour réduire votre empreinte carbone de maniére conviviale, individuellement
et en équipe.

QO Pour participer a des ateliers thématiques et faire le plein d'astuces a appliquer
directement chez vous et a partager avec votre entourage.

L8quipe et les 3 foyers qui auront atteint au mieux l'objectif seront récompensés.

A qui est desting co dbfi T :

© A tous les habitants des 6 communes de la CCSE
O 12 a 30 foyers (1 foyer = solo, duo, famille ou colocataires)

Quel 08t lo PrOGAGIMING T oo )
Des temps forts seront programmés tout au long du défi (ateliers, visites, conférences,
newsletters,...) ainsi que deux événements convivaux :

O Mardi 21 janvier 2025 : présentation du défi aux participants,

O Mardi 9 septembre 2025 : bilan du défi, remise des récompenses.

Un atelier pour enfants sera proposé pour permettre aux familles d'assister a ces deux temps
forts.

Du 18 novembre 2024 au 8 janvier 2025 sur www.cc-sudestuaire.fr

Renseignements auprés du service environnement de la CCSE :
oz@cc-sudestuaire.fr  (® 0240277515

N’hésitez plus et intégrez la deuxieme promotion de volontaires

qui OZ en Sud Estuaire !
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