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EDITO

4éeme édition du rendez-vous annuel
des six bibliotheques de la CCSE.

Les plaisirs de la table sont mis
a I'nonneur pour cette nouvelle
programmation de Bibliotheques en
féte.

Des animations, des ateliers, des
spectacles et surtout des rencontres
vont "épicer" le mois d'octobre.

Gourmands, friands et fins gourmets,
Nnous vous attendons toujours plus
nombreux.

Alors, a table!

L'équipe des bibliotheques de la CCSE

TOUTES LES ANIMATIONS SONT GRATUITES !
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Du ler au 31 octobhe

TROQUE TA RECETTE !

Atelier
Chaque participant apporte s

TROC'PLANTES D'AUTOMNE

Ateliers et rencontres

bibliothéque. Plusieurs animation

avec un apiculteur, stand de pla

A LA DECOUVERTE DES ALGUES

Atelier cuisine

Sur inscription a la bibliotheque

a recette "COUP DE

CCEUR" transmise de génération en génération.

Un événement autour des plantes en partenariat avec la

sau programme: atelier

cacao avec Karine Thibaud, cuisiniere nomade. Stand

ntes et grainotheque.

Atelier Cacao: sur inscription a la bibliotheque

Venez découvrir comment cuisiner les algues bretonnes
de l'apéro au dessert ! Au menu : tartare d'algues,
samossas et fruits d'automne en gelée.

Avec Karine Thibaud, Toque Trotteuse.

Apporter un contenant et un tablier de cuisine.
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Mehehedi 7 octobhe Mehehedi 14 octobhe
ATELIER BRICOLAGE ENFANTS

Atelier bricolage

ESCALE EN THAILANDE

S . . . . Atelier cuisine
Fabrication de fruits et légumes en pliage de papier. o . o .
Venez apprendre a réaliser une pate d'épices thai avec

la confection d'un curry Massaman végétarien a la
cacahuete. Pour le dessert, réalisation d'un sangkaya
(flan coco). Avec Karine Thibaud, Toque Trotteuse.

Apporter un contenant et un tablier de cuisine.

DECOUVERTE DU CACAQ

Atelier cuisine

Une découverte sensorielle des bienfaits du cacao,
réalisation d'une boisson chaude faite maison et de
biscuits. Avec Karine Thibaud, Toque Trotteuse.

Sur inscription a la bibliothéque de St-Viaud

ET SI CE SOIR, IL PLEUVAIT DES GATEAUX !

. - N . Atelier et écoute d'un conte
Sur inscription a la mairie de Frossay

Aprés avoir confectionné un gateau, les enfants sont
invités a ecouter un conte de Marlene Jobert "Et si ce
soir, il pleuvait des gateaux". Dégustation a suivre.

LES PETITS PLATS DANS LES GRANDS

Spectacle d'improvisation

Entrez dans un restaurant pas comme les autres. Ici,
on monte les idées en neige et on nourrit l'imaginaire.
A vous de nous dire les ingrédients que vous voulez Mehchedi 14 et 2] octobhe
déguster : un zeste de dinosaure, une pincée de
sorciére ou des dés d'arc-en-ciel, tout est possible. Les
cuisiniers espieégles prennent toutes vos commandes
pour réaliser un menu unique et étonnant, qui ne
manguera pas de piment.

JOUONS TOUS ENSEMBLE !

Ateliers jeux - Escape Game
Divers ateliers pour découvrir les aliments sous forme

ludique.
Sur inscription a la médiatheque
Dimanche 1l octobhe
SALON DU LIVRE ARTS DE LA TABLE

Rendez-vous culturel Atelier bricolage

Venez réaliser des pliages de serviettes de tables et
fabriquer des menus.

Dédicaces, rencontres et animations.
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LES COURGES A L'HEURE D'HALLOWEEN

Atelier cuisine

Des courges ou un sort ? Venez cuisiner les courges en
famille, du salé au sucré'!

Au menu : courge spaghetti facon yeux d'ogre, pumpkin
cake et bonbons maison !

Apporter un contenant et un tablier de cuisine.

Sur inscription a la bibliothéque

Dimanche 18 octobhe

TTHE
OLD OAK

e, - T
KEN LOAGH st PAUL LAVERTY
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BRICO'COMPTINES DANS LA CUISINE

Théatre d'objets et bricolage

Assise dans la cuisine de papi, pleine de souvenirs, Alice
retrouve Radio Coco. Une drdle de radio qui lui parle.
Ensemble, elles vont tenter des recettes. Une aventure
commence aux 4 coins de la cuisine...

Avec la Cie Mano & Co.

Sur inscription a la bibliothéque de St-Viaud

CINE CLUB "THE OLD OAK"

Cinéma

Projection du film "The Old Oak" de Ken Loach. Suivie
d'un débat. Un pub d'une petite bourgade du Nord de
I'Angleterre sert quotidiennement les mémes habitués.
L'arrivée de réfugiés syriens bouscule un peu le village
mais lui redonne vie en développant une cantine pour
les plus démunis.

Sur inscription a la médiatheque

Mehehedi 2] et 28 octobhre

LES LEGO® S'ANIMENT !

Atelier LEGO®

Comment ¢a, les Iégumes ne peuvent pas marcher, les
ceufs sur le plat n'en sortent pas, les citrons ne se pressent
pas eux-mémes !? Avec la technique d'animation du
stop-motion et des Lego®, donnez-leur ces pouvoirs !

CUISINE ET CHIMIE : BUBBLE TEA'!

Atelier scientifique

La cuisine, c'est aussi de la chimie ! Bienvenue au labo
de cuisine amusante de la médiatheque. Apprenez a
faire votre propre bubble tea.

Sur inscription a la médiathéque

LE FESTIN DE BABETTE

Atelier et lecture

Un atelier avec une intervenante patissiére suivi d'une
lecture extraite du livre de Karen Blixen, "Le festin de
Babette".

CUISINE DU VIETNAM

Atelier cuisine

Embarquez pour le Vietnam le temps d'un cours de cuisine
et venez apprendre a confectionner des nems et rouleaux
d'automne. Avec Karine Thibaud, Toque Trotteuse

Sur inscription a la médiatheque
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L'EUF ET LA POULE : KEZAKO ?

Atelier scientifique

Dans cet atelier animé par Cécile Jugla, I'ceuf est abordé
d'un point de vue scientifique a travers des quiz et
des expériences simples et ludiques afin de mieux le
connaitre.

Bibliotheque de PAIMBEUF
De 10h a 12h - Dés 6 ans (enfant accompagné d'un adulte)

Sur inscription a la bibliotheque

MIAM ! L'EUF, C'EST BON !
ECRITURE ET GOURMANDISE

Atelier d'écriture

Dans cet atelier animé par Cécile Jugla, I'ceuf est abordé
d'un point de vue gourmand en évoquant les godts, les
astuces et les recettes de cuisine liées a I'ceuf. Une collecte
des recettes et astuces sont ensuite écrites.

Bibliotheque de CORSEPT
De 17h-18h30 - Dés 16 ans

L'EUF ET LA POULE : KEZAKO ?

Atelier scientifique

Dans cet atelier animé par Cécile Jugla, I'ceuf est abordé
d'un point de vue scientifique a travers des quiz et
des expériences simples et ludiques afin de mieux le
connaitre.

Bibliotheque de FROSSAY

De 10h a 11h30 - Des 7 ans

Sur inscription a la mairie de Frossay

CUISINES DU MONDE A LA MEDIATHEQUE !

Atelier cuisine et repas

Vous étes passionné de cuisine du monde ? Vous
souhaitez partager une recette de famille ? Echanger
ou découvrir des plats d'autres cultures, des traditions
culinaires différentes ? Proposez ou participez a un atelier
cuisine avec I'équipe de la médiatheque. En partenariat
avec les familles du CADA et les associations ABC D'RETZ
et AURORE.

Médiatheque de ST-BREVIN-LES-PINS
Atelier de 14h 3 18h - Repas des 19h
Adulte pour l'atelier cuisine et tout public pour le repas

Sur inscription a la médiathéeque

Vendhedi 30 octobhe

CUISINE ET CHIMIE : TLES FLOTTANTES

Atelier scientifique

La cuisine, c'est aussi de la chimie ! Bienvenue au labo
de cuisine amusante de la médiathéque. Apprenez a
faire uneile flottante !

Médiatheque de ST-BREVIN-LES-PINS
De 10h30 a 11h30 - Dés 6 ans

Sur inscription a la bibliotheque

CUISINE SPECIAL HALLOWEEN

Atelier cuisine

Venez réaliser des recettes terriblement délicieuses pour
Halloween ! Au menu: doigts d'ogre (ou de sorciére) pour
|'apéro et araignées des sables au chocolat. Avec Karine
Thibaud, Toque Trotteuse.

Médiathéque de ST-PERE-EN-RETZ
De 10h a 12h - Dés 6 ans

Sur inscription a la médiatheque
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DATE TEMPS FORT HORAIRES COMMUNE PUBLIC INSCRIPTION

du 1€r au 31 Troc ta recette Sur horaires d'ouverture BIBLIOTHEQUES Tout public

Samedi 3 Troc'plantes d’automne 9h30-12h CORSEPT Tout public QuUI

Mercredi 7 A la découverte des algues 9h30-11h30 ST-VIAUD Ados / Adultes Oul

Mercredi 7 Atelier bricolage enfants 15h30-18h CORSEPT Dés 6 ans

Mercredi 7 Découverte du cacao 16h-17h30 FROSSAY Deés 6 ans Oul

Mercredi 7 Les petits plats dans les grands 16h-17h30 ST-PERE-EN-RETZ Dés 4 ans OuUl

Dimanche 1 Salon du livre 10h-18h CORSEPT Tout public

Mercredi 14 Escale en Thailande 9h30-11h30 ST-VIAUD Ados / Adultes Qul

Mercredi 14 Et si ce soir, il pleuvait des gateaux ! 14h-16h PAIMBCEUF Réservés ALSH

Mercredi 14 Jouons tous ensemble ! 15h30-18h CORSEPT Tout public

Samedi 17 Arts de la table 10h-12h CORSEPT Tout public

Samedi 17 Les courges a I'heure d'Halloween 10h-12h PAIMBEUF Dés 6 ans oul

Dimanche 18 Brico'comptine dans la cuisine 17h-18h ST-VIAUD Dés 18 mois Ooul

Mardi 20 Ciné Club « The old oak » 20h-22h ST-BREVIN-LES-PINS  Dés 13 ans Oul

Mercredi 21 Les LEGO® s’animent 14h30-16h30 ST-BREVIN-LES-PINS  Dés 6 ans

Vendredi 23 Cuisine et chimie : bubble tea! 10h30-11h30 ST-BREVIN-LES-PINS  Dés 6 ans Oul

Vendredi 23 Le festin de Babette 14h-16h30 PAIMBCEUF Réservés EHPAD

Samedi 24 Cuisine du Vietnam 10h-12h ST-PERE-EN-RETZ Ados / Adultes Oul

Mercredi 28 L'oeuf et la poule : kezako ? 10h-12h PAIMBCEUF Dés 6 ans Oul

Mercredi 28 Les LEGO® s’animent 14h30-16h30 ST-BREVIN-LES-PINS  Deés 6 ans

Mercredi 28 Miam ! L'ceuf c’'est bon ! 17h-18h30 CORSEPT Dés 16 ans

Jeudi 29 L'ceuf et la poule : kezako ? 10h-11h30 FROSSAY Deées 7 ans Oul

Jeudi 29 Cuisines du monde a la médiatheque! 14h-18h +19h ST-BREVIN-LES-PINS  Tout public Ooul

Vendredi 30 Cuisine et chimie : ile flottante 10h30-11h30 ST-BREVIN-LES-PINS  Dés 6 ans Oul
\Samedi 31 Cuisine spécial Halloween 10h-12h ST-PERE-EN-RETZ Dés 6 ans our
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BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE “LA PARENTHESE”
© 4, place de I'église, 44560 CORSEPT
® 02 40 27 85 35 bibliotheque@corsept.fr

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE “LE JARDIN DU LIVRE”
© 1, rue de Bel Air, 44320 FROSSAY
® 0240397272 mairie@frossay.fr

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE "CENTRE GEORGES BRASSENS"
© 26, Bld Dumesnildot, 44560 PAIMBCEUF
® 02 28 53 47 66 biblio@paimboeuf.fr

MEDIATHEQUE MUNICIPALE “JULES VERNE”
© 30, av. Jules Verne, 44250 ST-BREVIN-LES-PINS
® 02 40 27 45 80

MEDIATHEQUE MUNICIPALE “LIVRES Y MEDIAS”

O 2, rue de la gare, 44320 ST-PERE-EN-RETZ
® 02 402178 27 mediatheque@saintpereenretz.fr

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE DE ST-VIAUD
© 18 bis, rue du Faubourg St-Jean, 44320 ST-VIAUD
® 02 40 27 63 04 bibliotheque@saint-viaud.fr
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