
Activités sportives et nautiques 
 

 Activités nautiques 

Nom Commune Adresse Téléphone Activité 

Le Quai Vert 
FROSSAY 
(15km) 

Le Migron 02 28 53 51 62 
Location : canoë, 

kayak, paddle 
surf, pédalos… 

TSN 44 
ST VIAUD 

(6km) 

Base de loisirs 
du lac de St 

Viaud 
02 40 39 15 92 Ski nautique 

Lac de Saint 
Viaud 

ST VIAUD 
(6km) 

Lac de St Viaud  
Zone de pêche, 

parcours de Santé 

Sports 
Nautiques 
Brévinois 

ST BRÉVIN 
(8km) 

Base Nautique 
du Pointeau 

02 40 64 49 41 
Char à voile, 

kayak, voile, kite 
surf… dès 7 ans 

Ouest Coaching 
ST MICHEL 
CHEF CHEF 

(15km) 
 06 26 25 50 29 Longe côte 

Kite A Traction 
ST BRÉVIN 

(8km) 
Plage de 

l’Ermitage 
06 84 93 41 08 

Kite surf 
Kiteschool 

H2AIR 
ST BRÉVIN 

(8km) 
Parking du 
Pointeau 

06 36 91 72 91 

Club 
Subaquatique 
Côte de Jade 

ST BRÉVIN 
(8km) 

Complexe 
Aquajade 

06 72 08 39 63 Plongée 

Royal Jet 
Stream 

PRÉFAILLES 
(24km) 

Pointe Saint-
Gildas 

06 69 95 88 21 
Jet-ski, bouées 

tractées 
 
 

 Activités sportives 

Nom Commune Adresse Téléphone Activité 

Cyclotourisme 
ST BRÉVIN 

(8km) 
Le Plein Air 06 33 40 74 72 Cyclisme 

Les Écuries de 
Saint Brévin 

ST BRÉVIN 
(8km) 

7 allée Joëlle 02 40 27 96 27 

Centre équestre, 
poney club 

Les Écuries du 
Trapèze 

ST VIAUD 
(6km) 

Lieu-dit 
Mondalin 

06 84 60 65 38 

Centre équestre 
de la Côte de 

Jade 

ST PÈRE EN 
RETZ (10km) 

La Noé du Sud 
02 40 27 52 67 
06 61 42 41 02 

Défi Nature 
FROSSAY 
(15km) 

Parc du 
château de la 
Rousselière 

02 40 39 79 59 

Parcours dans les 
arbres, paintball 

Parcours 
nocturne l’été 

Pornic Aventure 
PORNIC 
(21km) 

Étang du Val St 
Martin 

06 16 05 55 36 
Parcours dans les 
arbres, paintball 

Stage FC Nantes 
ST BRÉVIN 

(8km) 
3 ter rue de 

l’Église 
02 40 39 04 09 

Stage de football 
8-16 ans en demi-

pension ou en 
pension complète 

Golf Blue Green 
Pornic 

PORNIC 
(21km) 

Avenue Scalby 
Newby 

02 40 82 06 69 Golf 

Mini-golf du 
Château d’Eau 

ST BRÉVIN 
(8km) 

101 avenue 
Roosevelt 

02 40 27 30 44 

Mini-golf 
Mini-golf du 

Port 

ST MICHEL 
CHEF CHEF 

(15km) 
2 rue du Port 

02 40 39 92 31 
06 72 11 26 38 

Mini-golf du 
Port Chéri 

PORNIC 
(21km) 

Rue du Port 
Chéri 

02 40 82 34 57 

Cycl’hic 
ST BRÉVIN 

(8km) 
11 allée de la 
Tour Carrée 

06 32 97 80 14 
Location de vélos 

et rosalies 

Le Quai Vert FROSSAY Le Migron 02 28 53 51 62 Location de vélos 

Les Marcheurs 
du jeudi 

ST BRÉVIN 
(8km) 

 06 24 55 01 94 Découverte de la 
région, marche 

nordique Les Pieds Futés 
ST BRÉVIN 

(8km) 
 06 95 39 49 16 

Méhari Loire 
Océan 

CORSEPT La Guilvitrie 06 61 11 35 51 
Balades, rallyes, 
chasse au trésor 

en Méhari  

Saint Brévin 
Quad 

ST BRÉVIN 
(8km) 

La Prinais 06 07 74 22 46 Quad 

Racing Kart Jade 
ST MICHEL 
CHEF CHEF 

(15km) 

14 rue des 
forgerons 

02 40 82 11 12 Karting 

AC Brévinois 
ST BRÉVIN 

(8km) 
5 allée des 

sports 
02 40 27 15 26 Tennis 

SBTT 
ST BRÉVIN 

(8km) 
Avenue de la 

Guerche 
06 62 65 49 94 Tennis de table 

ULM Côte de 
Jade 

ST BRÉVIN 
(8km) 

Prairie de 
Grand’Ville 

06 86 91 36 06 

ULM : baptême 
et vol 

Kapitaine ULM 
ST BRÉVIN 

(8km) 
Prairie de 

Grand’Ville 
06 59 29 00 01 

Randkar ULM 
FROSSAY 
(15km) 

Canal de la 
Martinière 

02 40 64 21 66 

 

En intérieur 
 

Nom Commune Adresse Téléphone Activité 
Bibliothèque « La 

Parenthèse » 
CORSEPT Rue des prés 02 40 27 85 35 Emprunts de livres 

Médiathèque 
« Espace Jules » 

ST BRÉVIN 
(8km) 

30 avenue 
Jules Verne 

02 40 27 45 80 Espace multimédia 

St Brévin Billard 
Club 

ST BRÉVIN 
(8km) 

Passage 
Penfour 

02 40 27 18 50 Billard 

Jade Bowling 
ST BRÉVIN 

(8km) 
Avenue des 

frères Lumière 
02 40 82 44 16 Bowling (14 pistes) 

Casino de St 
Brévin l’Océan 

ST BRÉVIN 
(8km) 

55 boulevard 
de l’Océan 

02 28 53 20 00 Casino 

Cinéjade 
ST BRÉVIN 

(8km) 
Avenue des 

frères Lumière 
02 40 27 24 32 Cinéma 

Night Fever 
ST BRÉVIN 

(8km) 
74 avenue 
Roosevelt 

06 63 71 62 07 

Discothèque 

BK Club Privé 
PORNIC 
(21km) 

Le Porteau 02 40 82 92 94 

AquaJade 
ST BRÉVIN 

(8km) 
Parc d’activités 
de la Guerche 

02 40 82 99 70 
Piscine, aquagym, 
cours de natation, 

bébé nageur… 

Thalasso de 
Pornic 

PORNIC 
(21km) 

Plage de la 
Source 

02 40 82 21 21 
Thalassothérapie, 

soins bien-être 

 

En famille et pour les enfants 
 

Nom Commune Adresse Téléphone Activité 

Les Marsouins 
ST BRÉVIN 

(8km) 

Boulevard 
Padioleau, 

poste secours 
06 61 13 74 51 Club de plage 

enfant : accueil à 
la demi-journée, 

journée, semaine… Les Pingouins 
ST BRÉVIN 

(8km) 

Plage de 
l’Océan (face 

casino) 
06 85 04 2684 

Legendia Parc 
FROSSAY 
(15km) 

La Poitevinière 02 40 39 75 06 

Parc animalier 
Planète 
Sauvage 

PORT ST PÈRE 
(38km) 

La Chevalerie 02 40 04 82 82 

Océarium 
LE CROISIC 

(43km) 
Avenue de St 

Goustan 
02 40 23 02 44 

Popcorn 
Labyrinthe 

LA PLAINE SUR 
MER (21km) 

Route de la 
Maison Briand 

07 68 52 00 52 
Labyrinthe en maïs 
avec jeux en bois 

Parcofolies 
LA BAULE 

ESCOUBLAC 
(31km) 

Château de La 
Baule-Lesnerac, 
route de Rézac 

06 52 67 75 60 parc multi-activités 

Looping Party 
ST BRÉVIN 

(8km) 
Parc d’activités 
de la Guerche 

02 40 39 44 04 
Parc de jeux, de 0 

à 12 ans 

 

 

 

 

Pour découvrir les trésors locaux 
 

 Artisanat local et produits du terroir 

Nom Commune Adresse Téléphone Activité 

Safran de la Côte 
de Jade 

ST PÈRE EN 
RETZ (10km) 

2, Bellevue 
09 53 49 32 39 
07 82 74 66 58 

Visite, 
dégustation, vente 

de safran et 
produits safranés 

Ferme de la 
Vinaudais 

ST PÈRE EN 
RETZ (10km) 

La Vinaudais 06 38 02 38 99 

Vente de légumes, 
fruits, pain, etc. 

Chaque vendredi 
de 17h à 19h 

Biscuiterie de 
Saint Brévin 

ST BRÉVIN 
(8km) 

55 avenue 
Roosevelt 

02 40 21 09 58 
Visite, dégustation 

de spécialités 
bretonnes 

L’Atelier du 
Rocher Vert 

ST BRÉVIN 
(8km) 

28 avenue du 
Rocher Vert 

02 28 53 52 15 
06 08 55 17 16 

Exposition Raku et 
peinture 

La Fraiseraie 
PORNIC 
(21km) 

Place du Petit 
Nice 

02 40 82 41 61 
Glaces, confitures, 
thés, apéritifs, etc. 

Le Curé Nantais 
PORNIC 
(21km) 

16 avenue du 
Dr Guilmin 

02 40 82 28 08 
Visite de la 
fromagerie 

La Faïencerie 
PORNIC 
(21km) 

Rue de la 
Faïencerie 

02 40 82 01 73 
Visite, initiation à 

la faïencerie 

Brasserie la 
Brigantine 

PORNIC 
(21km) 

ZI de la 
Blavetière 

02 40 82 87 16 
Visite d’avril à 

septembre 

La Petite Maison 
dans la Prairie 

PORNIC 
(21km) 

Chemin de 
l’Epron 

06 71 31 71 38 
06 14 60 28 00 

Fabrication farine, 
fouées et pain cuit 

au feu de bois : 
visite 

Les Galettes St 
Michel 

ST MICHEL 
CHEF CHEF 

(15km) 

8 rue du 
Chevecier 

02 51 74 75 44 Visite 

Terre de Sel 
GUÉRANDE 

(33km) 
Route des 

marais 
02 40 62 08 80 Visite, exposition 

Le Sel 
Monasterien 

LES 
MOUTIERS 

EN RETZ 
(30km) 

 
Info Résa OTSI : 
02 40 82 74 00 

Visite de la Saline 

Spiruline de Retz 
LA PLAINE 
SUR MER 
(21km) 

7 zone 
Conchylicole Le 

Marais 
02 40 21 51 02 Algues et moules 

Huitres de la 
Baie de 

Bourgneuf 

LA BERNERIE 
EN RETZ 
(24km) 

7 rue de la Baie 06 60 06 06 42 
Visite et 

dégustation 
d’huitres 

Domaine de la 
Coche 

STE PAZANNE 
(36km) 

La Coche 02 40 02 44 43 Visite, dégustation 

Espace Escargots 
LE CROISIC 

(43km) 
Rue des Becs 

Salés 
02 40 15 79 69 Visite commentée 

 

 

 Marchés 

MARDI 

 

ST PÈRE EN RETZ : marché traditionnel le matin (place du marché) 
 

ST BRÉVIN : marché à la ferme du 01/05 au 30/09, 17h-20h (Moulin de la Guerche) 
 

MERCREDI 

 

ST BRÉVIN L’OCÉAN : marché traditionnel en juillet-août (place de l’Ermitage) 
 

ST BRÉVIN L’OCÉAN : marché nocturne à partir de 20h (avenue  Roosevelt) 
 

JEUDI 

 

FROSSAY : marché traditionnel le matin (place de l’Église) 
 

ST BRÉVIN LES PINS : marché traditionnel le matin (parking Super U) 
 

VENDREDI 

 

PAIMBOEUF : marché traditionnel le matin (place du marché) 
 

ST BRÉVIN : marché à la ferme, 17h-20h/16h-19h hors-saison (Moulin de Guerche) 
 

ST BRÉVIN L’OCÉAN : marché nocturne à partir de 20h (avenue De Gaulle) 
 

SAMEDI 
 

ST BRÉVIN L’OCÉAN : marché traditionnel le matin (avenue  Roosevelt) 
 

DIMANCHE 

 

ST BRÉVIN LES PINS : marché traditionnel le matin (parking Super U) 
 

ST PÈRE EN RETZ : marché traditionnel le matin (place de l’Église) 
 

 



 Visites/musées 

Nom 
Commun

e 
Adresse Téléphone Activité 

Musée de la 
Marine 

ST BRÉVIN 
(8km) 

Place 
Bougainville 

02 40 27 00 64 Musée 

Église Saint-Louis 
PAIMBOEUF 

(4km) 
23 rue de 

l’Église 
 

Monument 
historique, entrée 
libre en journée 

Conservatoire 
des vieux 

métiers/Maison 
du lavoir 

ST PÈRE EN 
RETZ (10km) 

Chemin de St 
Opportune 

02 40 21 74 46 
Ouvert du 15/06 

au 15/09  

« Pornic par les 
Pornicais » 

PORNIC 
(21km) 

 
Info Résa OT : 
02 40 82 04 40 

Visites guidées par 
des greeters 

(locaux) 

Chantiers Navals 

ST NAZAIRE 
(16km) 

Base sous-
marine de 1943 

02 28 54 06 40 
Tourisme 

industriel : Visites 
guidées 

Airbus 

Escal’Atlantique 

Sous-marin 
Espadon 

Le Sémaphore de 
la pointe Saint-

Gildas 

PRÉFAILLES 
(24km) 

Pointe Saint-
Gildas 

02 40 21 01 21 
Exposition : entrée 

gratuite 

Canal Maritime 
de la Basse Loire 

FROSSAY 
(15km) 

La Martinière 09 83 00 71 80 
Visite guidée à 

partir de 10 
personnes 

Jardins du Marais 
HERBIGNAC 

(40km) 
Chemin de 

Mintré 
02 40 91 47 44 

Visite du jardin 
esthétique et 

biologique 
 

 Activités de découverte 

Nom Commune Adresse Téléphone Activité 

La pêcherie 
municipale 

CORSEPT 
Port de la 

Maison Verte 
Info Mairie : 

02 40 27 51 96 

Location de la 
pêcherie, sentier 

de découverte 

La Ligérienne 
ST BRÉVIN 

(8km) 
Pointe de 
l’Imperlay 

07 87 96 28 08 Pêcherie 

Pointe de 
l’Imperlay 

ST BRÉVIN 
(8km) 

Pointe de 
l’Imperlay 

 Site naturel 

Loire Estuaire 
PAIMBOEUF 

(4km) 
Quai des 

Messageries 
02 28 25 29 76 

Croisière sur la 
Loire 

Les Croisières-
découvertes 

ST NAZAIRE 
(16km) 

Quai de Kribi 02 28 54 06 40 
Croisières 

commentées de 2h 

Estuaire Nantes-
Saint Nazaire 

ST NAZAIRE 
ou NANTES 

 0 892 464 044 
Croisière 

commentée sur la 
Loire 

Association 
Hirondelle 

PORNIC 
(21km) 

Le Pas Renaud 
Le Clion-sur-

Mer 
02 51 74 02 62 

Sorties nature,  
observation de la 
faune et la flore 

Réserve 
Naturelle 
Régionale 

PRÉFAILLES 
(24km) 

 
Info Mairie : 

02 40 21 60 37 
Réserve naturelle 

Escapades 
Autrement 

ST NAZAIRE 
(16km) 

 07 69 44 79 94 
Visites guidées, 

balades 
thématiques 

Parc Naturel 
Régional de 

Brière 

ST-JOACHIM 
(26km) 

214 rue du 
Chef de l’île 

02 40 91 68 68 Parc naturel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

Une question ? Une envie particulière ? Venez 

nous retrouver à l’accueil, nous nous ferons un 

plaisir de vous aider ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Une activité pour               

    tous les âges,  

    tous les jours,  

    tous les temps,  

    tous les budgets  

    et toutes les envies ! 

 

 

 

 

 

Manoir de l’Espérance 

L’espérance, 44560 Corsept 

 
Chambres & Suites familiales,  

Réceptions, Restauration, Gîte de groupe,  

Mini-camping, Habitats insolites 

Couloir de Nage  couvert & chauffé 

 

 www.manoirdelesperance.fr 

 contact@manoirdelesperance.fr 

 02.40.39.60.89     06.19.26.75.80 

 

 

La reproduction de ce document est INTERDITE sans autorisation 

LES IMMANQUABLES DE LA RÉGION ! 
 

- Nantes (50 km) : le VOYAGE à NANTES vous propose un parcours touristique de 12 km pour 

découvrir tous les secrets de la ville. 
 

- Le Puy du Fou (130 km) : élu meilleur parc du monde, le Puy du Fou est un site incontournable 

proposant des spectacles grandioses pour tous les publics. 
 

- Noirmoutier (70 km) : la visite de l’île peut se faire dans la journée. Ne manquez pas LE JARDIN 

DU VENT (un jardin original qui offre à ses visiteurs une promenade artistique, amusante et 

instructive, à 20 min de l’île) et lle DAVIAUD, Ecomusée (une immersion grandeur nature au cœur 

du marais breton vendéen, à 10 min de Noirmoutier). 
 

- Clisson (75 km) : Cette « Ville d’art et d’histoire » vaut vraiment le coup d’œil, en particulier la 

Villa Lemot, aujourd’hui jumelée avec la célèbre Villa Médicis à Rome. 

http://www.manoirdelesperance.fr/
mailto:contact@manoirdelesperance.fr

